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Abstract

Setting mint samples total phenol content and DPPH the results were similar, samples that
showed the highest and lowest phenol content showed highest and lowest results in DPPH too.
Peppermint tea sample color affect plant parts (leaves, stems and flowers) the amount of drying
mode, and type of packaging.

levads

Piparmétru téja ir bagatiga ar éteriskajam e|lam un satur organismam labvélhgas vielas. Biologiski
aktivas vielas atrodas visa auga vai atseviSkas ta dalas — pumpuros, miza, lapas, ziedos, auglos
un séklas, saknés, gumos.

Darba meérkis ir izpétit tirdzniecibas tiklu piedavato piparmétru téju kvalitati.

Metodika

Péetijuma tika izmantoti 12 piparmétru té€jas paraugi - 10 iegadati dazadas tirdzniecibas vietas
(lielveikali, aptiekas) Latvija, bet 2 téjas paraugi izaudzéti piemajas darza. Paraugiem tika noteikts
kopéjais fenolu saturs, izmantojot Folin-Ciocalteus reagentu, antiradikala aktivitate, izmantots
2,2-difenil-1 pikrilhidrazil-(DPPH) savienojums un augu krasa, izmantojot CIE L*a*b* krasu
sistému.

Rezultati

Piparmétru paraugiem Tok Tok Tea un ,Mdsu piparmétra” ,izplatitdjs SIA ,INTEKA” L*
komponente ir 49,57 un 49,12, lidz ar to var secinat, ka tie ir gaiSi. Bet tie ir viszalakie — krasu
komponente a* ir -1,60+0,95 (Tok Tok Tea) un -2,67+1,87 (,MUsu piparmétra”). Piparmétru
paraugs Piemajas darza piparmétras péc L* komponentes ir vistumsSakais, tomér zalas krasas
komponente a* ir 1,67+1,16. L1dz ar to ST parauga krasu var raksturot ka pelécigi zalu. Nosakot
dzeltenas un zilas krasas intensitati (krasas komponente b*), vislielaka ta konstatéta Linda Griin
paraugam. Téjas parauga krasa ir no pelékas Iidz nedaudz dzeltenai krasai.

Lielaka antiradikala aktivitate ir téju paraugiem Linda Griin (96,05+,44) un ,Lauku téja Piparmétra”
ZS ,0zolini” (84,30+3,88) mg Trolox g*. Viszemakos rezultatus uzradija paraugi A/S ,Rigas
farmaceitiska fabrika” (11,28+1,11) un Tok Tok Tea (16,40+0,79).

Lielakais kopé€jo fenolu saturs ir paraugos ,Lauku téja Piparmétra” (39,92+3,09) un Linda Griin
(44,10+2,41) un viszemakos rezultatus uzradija paraugi Tok Tok Tea (4,54+0,20) un A/S ,Rigas
farmaceitiska fabrika” (4,10+0,16).

Secinajumi

1.Piparmétru té€jas paraugu krasu ietekmé augu dalu (lapas, kati un ziedi) daudzums, kaltéSanas
veids, ka arT iepakojuma veids.

2.Antiradikala aktivitate ir robezas no 11,28 Iidz 96,05 mg Trolox g*. Visaugstaka aktivitate
konstatéta Linda Griin parauga, bet viszemaka — A/S ,Rigas farmaceitiska fabrika” parauga.

3. Kopéjo fenolu saturs piparmétru paraugos ir robeZas no 4,10 lidz 44,10 mg GSE g™
Visaugstako fenolu saturs konstatéts Linda Griin parauga, bet viszemakais — A/S ,Rigas
farmaceitiska fabrika” parauga.



