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Abstract

The aim of the study was to evaluate changes of fat spread consistency and it's affecting factors
(fatty acid content and moisture) during storage. In study were used two fat spreads A/S “Tukuma
Piens” product “Tukuma” and A/S “Kraslavas Piens” product “Latgales”. Hardness of fat spreads
was determined by texture analyzer TA.XT.plus. Results show that “Tukuma” fat spread
consistency is softer than “Latgales” consistency. Moisture was determined using drying method
and fatty acid content was determined with gas chromatography. Results show that “Tukuma” fat
spread contains more unsaturated fatty acids than “Latgales” fat spread.

levads

Piena un augu tauku maisijuma pastu cietiba galvenokart ir atkariga no taukskabju sastava tajos
un uzglabasanas temperatiras. Savukart mitruma saturs, kas ari ir nozimigs faktors produkta
konsistences veidoSana ir atkarigs no produkta receptdras, iepakojuma un uzglabaSanas
apstakliem (Fox, McWeeney, 2006).

Metodika

Péetjumi veikti LLU PTF un zinatniska centra ,Sigra” laboratorijas. Darba izmantotas piena un
augu tauku maisijumu pastas , TUKUMA” (razotajs A/S ,Tukuma piens”) un ,Latgales” (razotajs
AIS ,Kraslavas piens’). Paraugi tika uzglabati 25 dienas 4+2°C temperatira. Konsistences
noteikSanai izmantots struktiras analizators TA.XTplus (StableMicrosystems, AK). TestéSanas
princips bides pretestiba, testéSanas uzgalis stieples griezéjs, iegrieSanas dzilums 15 mm.
Produktiem cietiba mérita 5 - 9 dazadas vietas. leguto datu apstradei izmantota Texture Exponent
32 programma. Mitruma noteikSanai produkta izmantota izsausinaSanas metode, katram
paraugam veikti 2 paraléli mérjjumi. Taukskabju sastavs produkta noteikts ar gazu hromatografijas
metodi.

Rezultati

legitie rezultati parada, ka piena — augu tauku maisijumu cietiba palielinds 25 dienu

uzglabasanas laika. Cietibas palielinaSanas savukart ir skaidrojama ar mitruma satura

samazinasanos abos pétamajos paraugos. Mitruma satura izmainas produktos skaidrojamas ar to,
ka iepakojums (gan ar foliju laminét pergaments, gan polistirola glazite) hermétiski nenoslédz
produktu, kas Iidz ar to pielauj mitruma satura zudumus produktos uzglabasanas laika. Piena un
augu tauku maistjumu pastu cietiba galvenokart ir atkariga no taukskabju sastava tajos. Rezultati
parada, ka ,Tukuma” piena un augu tauku maisijuma pastai ir mikstaka konsistence neka
.Latgales”. Tas izskaidrojams ar to, ka dzivnieku un atseviSkos augu taukos esoSas piesatinatas
taukskabes padara produktu konsistenci cietaku, savukart zemas uzglabasanas temperatiras
palielina tauku blivumu. Zinatniski ir pieradits, ka piena un augu tauku maisijums ar augstaku
nepiesatinato taukskabju saturu ir mikstaks un vieglak sméréjams. Tapéc ,Tukuma” piena un augu
tauku maisijuma pastas cietiba ir mazaka neka ,Latgales”, jo tas sastava ir rapsSu ella, kas satur
vairak nepiesatinato taukskabju un padara to konsistenci mikstaku ( Bobe, et al., 2007.,Shabhidi,

2005). Savukart ,Latgales” piena un augu tauku maisijuma pastas sastava ir palmu un kokosa

ellas, kas parsvara satur piesatinatas taukskabes, [Tdz ar to ta konsistence ir cietaka.

Secinajumi

1. Mitruma saturs piena un augu tauku maisijumu pastas 25 dienu uzglabasSanas laika
samazinas. ,Tukuma” no 20.0% lidz 16.9% un ,Latgales” no 24.9 lidz 19.9%.

2. ,Tukuma” piena un augu tauku maisijuma pastas cietiba vidé€ji ir 0.57 £ 0.2 N savukart
.Latgales” 5.85 =+ 1.4 N. ,Tukuma” piena un augu tauku maisijuma pastas cietiba ir mazaka, jo
tas sastava ir rapSu ella, kuras sastava ir vairak nepiesatinatas taukskabes, kas padara
produktu mikstaku, vieglak sméré&jamu.



